
Selbst-ständig im Thomas-Haus 

Sie wollen selbst-ständig sein. 

Das heißt: Sie wollen viel allein machen. Ohne Hilfe. 

Sie lernen das im Thomas-Haus. 

Das Thomas-Haus ist am Park von der Diakonie 

Michaelshoven. 

Das ist im Stadt-Teil Köln-Rodenkirchen. 

3 Wohnungen sind im Thomas-Haus. 

4 Menschen lernen dort selbst-ständig leben. 

Sie bekommen dabei Hilfe. 

Wir helfen beim Einkaufen. Oder beim Kochen. 

Spaß in der Freizeit 

Wir machen auch Vorschläge für Ihre Freizeit. 

Sie können Ausflüge machen. 

Kegeln gehen. Oder in den Zoo. 

Sie entscheiden selbst: Was Sie machen möchten. 



Sie wollen mehr über unsere Hilfe wissen 

Sie rufen uns an. 

Elke Faulhaber 

Telefon: 02 21 – 99 56 33 10 

Oder Sie schreiben eine E-Mail am Computer.  

E-Mail: e.faulhaber@diakonie-michaelshoven.de 
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